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A-1. Tuotetiedot A. Yleista

Tuotetiedot

el WalkRo
Mallin nimi HERA - 2000
Vari Hopea / Ruusukulta
Moottori DC-Moottori / Teho 0.75 hv (Maks. 1.5 hv)
Nopeus 0.5 ~ 6.0 km/h
Kayttoika Yhtékestoisesti yli 500 tuntia
Ohjain Android/iOS applikaatio, langaton kauko-ohjain
Teho 220V, 50/60 Hz
Paino 21kg
Energiankulutus 700W
Painorajoitus 100kg
Tuotteen mitat 1290 x 574 x 127
(PxLxK)

* Sarjanumero on virtakytkimen vieressa.
* Takuu 1 vuosi (ks. kayttoopas)

WalkRo 03
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A-2. Tuotteen osat A. Yleista

Tuotteen osat

WalkRO (kavelymatto)

Kauko-ohjain Virtajohto Kayttbopas

WalkRe Manual

gz
N.r

Kuusiokoloavain

—

Tuotteen osia saatetaan vaihtaa laadun ja suorituskyvyn parantamiseksi
ilman ennakkoilmoitusta

04 HEALTH-ONE CO., LTD.
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A-3. Asennusohjeet A. Yleistd

Na&in asennat laitteen

H

1. Asenna WalkRo
(toimistoon, olohuoneeseen jne.)

0O I D

2. Kytke pistorasiaan 3. Asenna kauko-ohjain

4. Lue turvallisuusohjeet 5.Testaa laitetta 6. Treenaa 7. Sailyta kun et kayta laitetta

Varmista ennen asennusta

Varmista, ettd lattia on tasainen ja kestava.
- Epatasaisella lattialla laite saattaa taristd ja pitad danta. Tama voi aiheuttaa kaatumis- ja
loukkaantumisvaaran.

Kayta laitetta vain sisdlla kuivassa ja polyttémassa tilassa.
- Kosteus ja pdly saattavat aiheuttaa toimintahairioita.

Varmista, ettei laitteen Iahelld ole liuottimia tai tulenarkoja aineita.
- Oikosulku tai hankaussahko saattaa aiheuttaa kipindita.

Jata laitteelle tarpeeksi tyhjaa tilaa

- Jata laitteen eteen tarpeeksi tyhjaa tilaa, jotta voit kayttaa virtakytkinta.
Turvallisuuden vuoksi laitteen kummallekin sivulle ja eteen tulee jattaa
ainakin 2m tyhjaa tilaa.

Asenna laite virtalahteen ja antennikaapelin l1dheisyyteen.
- Laitteen mukana tuleva virtajohto on 1.8m pituinen.

Kytke laite maadoitettuun pistorasiaan ja kayta tavallista
pistoketta ja virtarasiaa.

Laitetta voi siirtda helposti laitteen takana tai edessa
sijaitsevien pyorien avulla.

WalkRo
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A-4. Tuote-esittely ja tuotteen ominaisuudet A. Yleista

Tuote-esittely

Health-One on tutkinut ja valmistanut juoksumattoja jo yli 10 vuotta. Nyt Health-One on
tuonnut markkinoille dlykkaan kavelymaton kompaktia sisatiloissa kaytettavaa
juoksumattoa etsiville kuntoilijoille.

WalkRo on valmistettu magnesiumseoksesta, joka on 4 kertaa terdsta kevyempi ja 6
kertaa kestavampi. Magnesium sopii erityisen hyvin kuntoilulaitteiden materiaaliksi, silla
se vaimentaa hyvin iskuja ja térinda. Aloita nyt kuntoilu alykkaalld WalkRo-kavelymatolla!

Tuotteen ominaisuudet

Useita ohjaustapoja

Voit kontrolloida laitetta usealla eri tavalla omista mieltymyksista riippuen.
Ohjaa laitetta esimerkiksi kauko-ohjaimella, tietokoneella tai alypuhelimella.

Suoritustietojen seuranta ja motivaatio

WalkRo-applikaatiolla voit seurata tai tallentaa suoritustietoja kuten
harjoittelujaksoja, matkaa tai kalorinkulutusta.

Terveydenhoitojarjestelma

Seuraa suoritustietoja pidemmalta ajalta tai laheta kaikki tiedot sahkdpostilla
systemaattista analyysia varten.

Moottoriyksikko kaksoistaljalla (patentoitu)

Kompaktin WalkRo:n salaisuus on sen patentoitu kaksoistaljalla varustettu
moottoriyksikké (patentin nro. 10-1800323)

®EE =
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AT o

A-4. Tuote-esittely ja tuotteen ominaisuudet A. Yleistd
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Kestdva yhtendinen runko

Laitteen runko on rakennettu vahvuudeltaan rautaa vastaavasta magensiumseoksesta,
joka on yli 10 vuotta kestdneen tutkimustydn tulos. Taman ansiosta WalkRo on muita
kavelymattoja kestavampi.

Levea kavelyalue

WalkRo-kavelymattoon on suunniteltu levea kavelyalue (43cm) kayttémukavuuden
ja -turvallisuuden parantamiseksi.

Kompaktin kokoinen
Kompaktia ja pienikokoista laitetta on helppo kantaa ja sailyttaa.

Magnesiumrunko (patentoitu teknologia)

Laite ei tarise rajusti tai pida kovaa aanta kayton aikana. Tama johtuu
magensiumrungosta, joka vaimentaa iskuja ja on terdsta kevyempaa ja
kestdvampaa. (Patentin nro. 10-1800323)

Yli 500 tunnin yhtdjaksoinen kaytto

Moottorin kaksoistaljan ja tuotteen korkean laadun ansiosta laitetta voi kayttaa
jopa yli 500 tuntia yhtajaksoisesta.

Kuntoile missa ja milloin vain

Kavelymaton voi asettaa esimerkiksi pdydan alle, jotta voit liikkua samalla
kun esimerkiksi tydskentelet, opiskelet tai teet muita askareita.

07
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A-5. Applikaation toiminnot A. Yleist

WalkRo APP

Voit kontrolloida kdvelymattoa mobiililaitteelle asennetulla WalkRO-
applikaatiolla. Applikaation avulla naet helposti kaikki suoritustietosi ja
luot tavoitteellisia harjoitusohjelmia asettamasi kalorimaaran, matkan
tai ajan perusteella. Lisdksi applikaatio tallentaa kaikki paivittaiset
liikuntatietosi tarkastelua tai jakamista varten.

Lataa WalkRo-
applikaatio

Léydat applikaation Google Play
Storesta hakusanoilla "Health one"
tai "WalkRo". Vaihtoehtoisesti voit
ladata applikaation kotisivuiltamme
tai skannaamalla oheisen QR-koodin.

www.ehealth-one.com/healthcare/walkro.php

0 9F ool

WalkRo

Lisaa kuva kayttajatiliisi

LI Ity JasenekSI Tilin luominen
Sinun taytyy rekisterditya SangWoo Jeon

applikaatioon, jotta voit mitata
kalorinkulutuksesi ian, pituuden,
sukupuolen, painon ym.
perusteella. Voit myés
varmuuskopioida suoritustietosi
koska vain sahkopostin kautta.

Valitse, minne tiedot lahetetaan

blue @| ehealth-one.com

Female 28 years

Syéta sukupuoli, ikd, paino ja pituus

Vahvista rekisteroityminen ja aloita
applikaation kayttaminen

Voit kirjautua sisaan myoés
sosiaalisen median tililla.

08 HEALTH-ONE CO., LTD.



HEALE‘I/Z,E

A-5. Applikaation toiminnot

A. Yleista

Bluetooth- -
vhteys

WalkRo pitéda yhdistad mobiili-

Etsi Bluetooth-yhteys

Klikkaa etsiéksesi Bluetooth-yhteyksia.

Yhdista laitteeseen

A N PAIRED DEVICES
laitteeseen Bluetoothilla ennen Yhdist laitteeseen klikkaamalla tuotteen
. . . s e WalkRoO nimeé&, WalkRo0000
applikaation kdyttamista. . .
AVALIBLE DEVICES
Pikavalikko

ECCKXEN

Setting Work- Workout Blue-
Goal out Informationtooth

Kayttaminen 0w %l

S OV © 0 ¢

Menu Cardo

Tuotteen ohjausnaytdlla on sivu,
jossa selitetdan painikkeet ja
niiden kayttdminen. Kayttdjan
turvallisuuden vuoksi laitteen
nopeus muuttuu pikkuhiljaa

kun sita saadetaan ohjaimesta.

WalkRo

Y ¢ @ ©

HERATRATE | CALORIES | DISTANCE TIME

O 0 0. 00:00

v A

I»

WalkRo

Siirry nopeasti tarkeimpiin toimintoihin
(Yleisvalikko, kardio, aseta tavoite,
harjoittelu, suoritustiedot, bluetooth

Nopeusndytto

Kéaynnista laite painamalla tata painiketta.
Kaynnistamisen jalkeen naet siité nopeuden.
(Voit pysayttaa laitteen valiaikaisesti
painamalla painiketta harjoittelun aikana.)

Lopeta/Pysayta
m Painike - Lopeta harjoittelu
11 Painike - Pyséayta valiaikaisesti

Suoritustiedot
Kulutetut kalorit, matka, aika

Nopeuden sdaato

Voit sdataa nopeutta oikealla ja vasemmalla nuolella.

Nopeuden pikasaato

Voit muuttaa nopeutta helposti painamalla ylla
olevaa painiketta ja vetamalla tata painiketta.

(0}
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A-5. Applikaation toiminnot

E *Myydadan erikseen*

Kardioharjoitus-
ohjelmat

A. Yleista

HERAFit™

Aerobinen harjoitusohjelma

*Tama ohjelma vaatii

'HERA Fit+'-sykemittarin

Voit valita applikaatiosta 3 ohjelmaa: Kardio/Rasvanpoltto/
Kohdesyke. Valitse yksi ja aseta tavoiteaika, -matka tai
-kalorit. WalkRo pitéa sykkeesi 75-80% alueella
maksimisykkeestasi ja ohjelma loppuu kun tavoiteaika/
-matka/-kalorinkulutus on saavutettu.

Kohdesykeharjoittelu

Ohjelma ohjaa sykettési ja hidastaa
vauhtia kun syke nousee kohdesyketta
korkeammalle. Ohjelma loppuu kun
tavoiteaika/-matka/-kalorit on saavutettu.

Tarkeimmat suoritustiedot

Suoritusten yhteenveto
Kaavio vaihtelee paivittaisista

harjoitteluista riippuen. Katso

tarkemmat tiedot valitsemalla

tietty paivamaara.

-Nayttaa paivan suoritusten
yhteenvedon ja paivén tavoitteen.

Rasvanpoltto-ohjelma

Ohjelma pitaa hidastaa laitteen vauhtia, kun sykkeesi nousee yli
65% maksimisykkeestdsi. Ohjelma loppuu kun tavoiteaika/
-matka/-kalorinkulutus on saavutettu.

olieh
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Aerobinen harjoitusohjelma
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Kohdesykeharjoittelu

Rasvanpoltto-ohjelma

HEALTH-ONE CO., LTD.



A-5. Applikaation toiminn

A

ot

A. Yleista

Tavoitteellinen
harjoittelu

Liiku tehokkaasti asettamalla
harjoittelulle tavoite kuten kulutetut
kalorit, aika tai matka.

Tavoiteruutu

Huom.

Applikaatioon ei voi asettaa
kahta samaa tavoitetta.

Toimeenpano
Pane asettamasi tavoitteet taytantoon.

07

Suoritustietojen
hallinta

Talta ruudulta l16ydat kaikki
suorituksesi paivamaaran mukaan.
Voit myos jakaa suorituksesi
sosiaalisessa mediassa.

TODAY RECORD

(€]

1234 1195. 41.37.
v

wi ()

S @

Jaa suorituksesi sosiaalisessa medi

WalkRo

T&ma ruutu nayttéa harjoittelurs
tavoitteet ja edistymisen. -
O 1. | 7

P |

T 0O @ ® 6

TARGET SETTING

©

o Al ACHIEVEMENT

1234 ... o

9

TIME ACHIEVEMENT

05 1, 30 ... 05 1. 30

)

{3 60 TF ool
© @ @

WORKOUT RECORD

TODAY RECORD

7,
Y ¢ M@
venatwaTe | caiomes | oisAnce

116...  1234.. 1.195. 41:37

TODAY TARGET WORKOUT

<] o [C]
CALOREIS. DISTANCE TIME

92 20xm 60:00
= s @ a3

assa

Aseta tavoitteet
Aseta harjoittelutavoitteet tasta
valilehdesta (kalorit, matka, aika)

Huom.
Valitse vaihtoehto ja aseta
tavoite paivalle.

olieh

FEEE)
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TARGET SETTING

(]

G caonies Tancer @
1234 Ao

s 3
J—

v ¥ A

Suorituskaavio
Tarkastele paivittaisia
suoritustietoja tarkemmin
tasta kaaviosta.

Suoritukset lukuina
Tassa esitetaan paivittaisten
suoritusten tarkeimpa tietoja.

Jaa sosiaalisessa

mediassa
Jaa suorituksesi ystaviesi kanssa
sosiaalisessa mediassa.

11



A

A-5. Applikaation toiminnot A.Yleistd
Varmuuskopiointi Muuta profiiliasi
Voit varmuuskopioida Muuta profiilitietojasi klikkaamalla
henkilékohtaiset suoritustietosi rattaan muotoista kuvaketta
lahettamalla ne asettamaasi paavalikkopainikkeen vieressa.

sahkopostiosoitteeseen.

Asiakaspalvelu Kirjaudu ulos
Voit ottaa appltikaation Kirjaudu ulos kun et kayta

avulla yhteyttd Health-onen laitetta tai jos haluat

asiakaspalvelukeskukseen. vaihtaa toiseen profiiliin.

Hl

L
it

2 L2 E
=

12 HEALTH-ONE CO., LTD.
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A-6. Kauko-ohjaimen toiminnot A. Yleista

Kauko-ohjaimen toiminnot

——O Virta

@ Aloita WalkRO-laitteen kayttéaminen 0.5km/h

nopeudella ja hidasta nopeutta asteittain
kun haluat lopettaa kavelyn.

ID Spd Dist Cal Time &w
Km,

kea! | ——O LCD-ndytto Nayttda nopeuden, matkan, kalorit ja

Km ajan Mode-painiketta painamalla.
V¥ Hidasta nopeutta (miniminopeus 0.5km/h)
@ @ ——0 Nopeus A Lisaa nopeutta (maksiminopeus 6.0km/h)
—1—0 Mode Vaihda nakyykd naytélla nopeus, matka, kalorit
vai aika. 5 sekunnin kuluttua naytto palaa

nayttamaan nopeuden.
WalkRo —+—0 WalkRo logo

Huom.
Osoita kauko-ohjaimella aina

laitteen infrapuna-anturiin.

Portti

Laitteen lisdosat

Saadettava poyta
Voit asettaa WalkRo:n korkeus-
saadettdavan poydan alle ja opiskella
tai tyoskennelld samalla kun liikut.

(Myydaan erikseen)

WalkRo 13
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A-7. Kayttoohje A. Yleist

Kayttoohje
Asenna laite turvallisessa paikassa

Kytke virtaldhteeseen ja kdynnista laite

Kayta mobiili-
applikaatiota

v

Lataa WalkRo APP
Play Storesta/App
Storesta tai QR-
viivakoodin kautta

v

Katso
applikaation
kayttoohjeet

sivulta 8

Kayta
kauko-ohjainta
v

Toimii laitteen ja kauko-
ohjaimen valisen infra-
punaviestinndn avulla

v

Kdynnista WalkRo
virtapainikkeella

v

Saada nopeutta
painamalla AV

v

Tarkasta nopeus,
kalorit, matka ja aika
Mode-painikkeella

Kohdista kauko-ohjain
aina laitteen infrapuna-
anturia kohti.

14

Sammuta virta kayton jalkeen

Irrota virtajohto ja vie laite sdiloon

Ks. sivu 19 laitteen sdilyttamisesta

HEALTH-ONE CO., LTD.
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A-8. Vinkkeja kdayttamiseen A. Yleists

Vinkkeja kayttamiseen

Ty

e

Kdvelysauvat jopa tuplaavat harjoittelun tehokkuuden.

Huonekaluvinkki

Tee kavelysta tasaisempaa pdydan
tai tuolin avulla.

WEG)

WalkRo:n aloitusnopeus on 0.5km/h,
joka sopii myos ikaantyneille ja sairaille.

WalkRo-matolla kavely on miellyttédvaa, koska moottorin kuori on samalla tasolla kuin vetohihna.
WalkRo 15
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B-1. Virhetilanteiden tulkintataulukko B. Korjaaminen ja huolto

Jos laite ei kdynnisty

Jakotaulun virrankatkaisin ei ole kytketty. Kytke virrankatkaisin (jos laite ei toimi téman
jalkeen, tarkasta kokonaistehokapasiteetti).

Varmista, ettd virtaldhde asennetaan kunnolla.

Virtalahde ei ole asennettu kunnolla. Huonosti asennettu virtalahde aiheuttaa palovaaran.
. . e . . . . OFF ON
Laite ei ole kaynnistetty tai virtakytkin Varmista, miss& asennossa laitteen
on off-asennossa. etuosassa sijaitseva AV-virtakytkin on.
Varmista etta ohjaimen jokainen liitin on kytketty
Vika piirilevyn virtalahteessa. kunnolla. Jos havaiset palaneen hajua, piirilevy

taytyy vaihtaa.

Jos laite kdynnistyy mutta ei silti toimi

o Tarkista laitteen kaapeleiden kytkennat. Vika voi
Moottori ei toimi johtua kaapeleiden irtikytkennasta.

Vetohihna ei toimi vaikka kuulet
moottorin toimivan tai jos hihna lipsuu Tarkista vetohihnan kireys.
kayton aikana.

Vetohihna on kuuma tai pitda aanta Vetohihna saattaa tarvita voitelua.
kun astut sen padlle Voitele vetohihna ja jos hihna pitaa viela aanta,

se taytyy vaihtaa vaurioitumisen vuoksi.

Jos vetohihna liikkkuu mutta pitaa aanta

1. Uuden tuotteen tarvitsee vakautua joutokdynnilla.
i L . . 2. Jos laite on vaurioitunut vanhan vetohihnan vuoksi,
Hihna pitaa aanta jokaisella kierroksella. hihna téytyy vaihtaa.

3. Jos hihnassa on likaa tai roskia, puhdista se.

Vika voi johtua telan vieressa olevan kuulalaakerin

Adni kuuluu telan léhelta hihnan kaantyessa. | o ioitumisesta tai tela taytyy vaihtaa,

S&ada vetohihnan kireyttd niin, ettd hihna kulkee
laitteen keskella eika ota kiinni reunoihin. Hihna voi
vaurioitua ja tarvita vaihtamista, jos se on vinossa
liian pitkaan.

Hihna ottaa kiinni laitteen reunoihin.

16 HEALTH-ONE CO., LTD.
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B-1. Virhetilanteiden tulkintataulukko B. Korjaaminen ja huolto

Huoltoaikataulu

Ulko-osien tarkistaminen

Kohde Toimenpiteet PV | VK [ KK
Vierasaineet (hiki, pély, &ljy) Pyyhi kostealla liinalla ja kuivaa kuivalla liinalla. O
Virtajohto, johdon pinta, pistorasia Sammuta virta laitteesta ja imuroi polyt. O
Vetohihnan kireys ja suoruus S&ada tarvittaessa kireytta T-avaimella O
Kaltevuuden tarkastus Tarkista kaltevuus kaltevuusmittarilla tai sopivalla applikaatiolla. O
Langaton kauko-ohjain Tarkista paristojen virta LCD-n&ytolta O

Sisdosien tarkistaminen

Kohde Toimenpiteet PV | VK | KK
Vierasaineet (hiki, poly, 6ljy) Sammuta virta laitteesta ja imuroi polyt ja lika O
Vetohihnan talja Tarkista hihnan kireys, poista vierasaineet (my®6s 6ljy) tai pyyda tukea O
Voitelu Voiteluohjeet on annettu alempana O
Piirilevyn oikosulku Imuroi pélyt piirilevystéa ja tarkista kytkennat O

Jos léhetét tuotteen Health-onen paakonttoriin, tarkastamme laitteen ja vaihdamme vialliset osat.

Vetohihnan kireys ja vinoutuminen

Vetohihnaa pitda saatda, jos se lipsuu tai on vinossa. Jos hihnan kireytta ja suoruutta ei saddetd, vetohihna
ja muut osat voivat vaurioitua.

*Saada takakannen alla olevaa pulttia kuusiokoloavaimella.

Telan ja vetohihnan lilkkkumissuunta jakoavaimen kaantdsuunnasta riippuen

Hihnan puoli Kaantoésuunta Telan suunta Hihnan suunta
VESER Q) Mystapaivadn Vasen puoli taakse Oikealle

(Kuva 1) &) Vastapaivaan Vasen puoli eteen Vasempaan

Vasen @ Myétapaivaan Oikea puoli taakse Vasempaan
(Kuva 2) &) Vastapaivaan Oikea puoli eteen Oikealle

WalkRo 17
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B-2. Osien korjaaminen ja vaihtaminen B. Korjaminen ja huolto

~N

Vetohihnan kireyden saataminen

Vetohihnan kireyttd saddetdan muuttamalla etu- ja takatelan
valistd etdisyyttd. Jos hihna lipsuu kayton aikana, kireytta
taytyy saataa.

1. Kaynnista laite.

2. Aseta nopeudeksi 2-3km/h

3. Pida kiinni kahvasta ja tyénna hihnaa jalallasi vastakkaiseen
suuntaan kuin mihin hihna liikkuu. Jos hihna pyséhtyy hetkeksi
(lipsuu), kireytta taytyy saataa.

U J 4, Saada kireytta kaantamalla saantoruuveja oikealle tai
vasemmalle kuusiokoloavaimella. Toista kunnes hihna ei lipsu.
N 5. S&&da kireyttd saman verran kummaltakin puolelta.

Vinon hihnan suoristaminen
Kireyden saaté@misen jélkeen suorista hihna seuraavalla tavalla:

1. Aseta nopeus 6km/h.

2. Saada hihnan asentoa kuusiokoloavaimella ja tarkkaile samalla

kulkeeko hihna suorassa.

3.Jos hihna ei mene vinoon 5 min aikana, se on suorassa. Jos

hihna alkaa kulkea vinoon, sd@dda kunnes se on tasapainossa.

\ ) 4. Tarpeen vaatiessa irrota moottori ja saada hihnan asentoa
kuvien osoittamalla tavalla.

Hihnan \‘\'\kesuunta

Tarkasta aina hihnan asento saatéruuvien kaantamisen jalkeen.
' Liika kaanté@minen voi vaurioittaa hihnaa tyontamalla sitd liikaa
° sivuun. Kuusiokoloavainta kannattaa kaantaa 1/4 tai 1/8

kierrosta kerrallaan. N&in hihnaa on helppo saataa tarkasti.
HUOMIO

Vetohihnan voitelu

Lisaa voiteluainetta vasta laitteen p— I .
| \ sammuttamisen jalkeen. Voitelu laitteen Silikonidljy myydaéan erikseen
Huomio  ollessa kaynnissa voi aiheuttaa onnettomuuksia ja vahinkoja.

2
@
1 3 4
1. Kayta silikonidljya. *Tarkasta voitelun tarve noin 1~3 kuukauden valein.
2. Tyénna letku sammutetun laitteen hihnan ja juoksualustan valiin. (voitele jos hihna ei ole joustava ja aiheuttaa voimakasta kitkaa)

3. Lisaa oljya noin kolme pumppausta ja hiero &ljyttya aluetta
hihnan p&aalta kadella tai kuivalla liinalla.

4. Anna maton juosta vapaasti ilman painoa 2-3hm/h vauhdilla
noin 5 minuuttia.

* Saada hihnan kireyttd varovaisesti, silld jos hihna
menee vinoon, se voi vaurioitua.

* Kun s&adat kireytta, kdanna avainta vasemmalle
* Jos haluat ostaa silikonidljya, ota yhteyttad
Health-Oneen (+82-31-949-8010).
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C-1. Varotoimenpiteet C. Huoltopalvelu

Kayta laitetta turvallisesti ja valtd vaaratilanteita ja onnettomuuksia noudattamalla alla esitettyja turvallisuusohjeita.

Varotoimenpiteet on jaettu kolmen osaan, "vaara", "kielto"
ja "huomio". Kategorioiden merkitykset on esitetty alempana.

X\ ®\ '\ Naiden merkkien tarkoitus on estda vaaratilanteita ja kiinnittdd huomiota
d tarkeisiin varotoimenpiteisiin. Lue ohjeet varovaisesti.t

VAARA KIELTO  HUOMIO

( X> Naiden ohjeiden noudattamatta jattaminen
VAARA VoI aiheuttaa loukkaantumis- tai kuolemanvaaran.

Ala kévele moottorin kannen p&alla. Kannen paalla kdveleminen voi johtaa
onnettomuuksiin tai vahingoittaa moottoria.
e —

Irrota pistoke pistorasiasta laitteen kdyttamisen jdlkeen ja ennen laitteen
puhdistamista tai tdssa ohjekirjassa kuvattujen huoltotoimenpiteiden suorittamista.
- Pistokkeen jattaminen pistorasiaan voi johtaa onnettomuuksiin.

Varmista, ettd laite on asennettu oikein ennen sen kayttamista. Al4 liitd
laitteeseen mitdan lisdosia, joita valmistaja ei suosittele.
- Naiden neuvojen noudattamatta jattdminen voi johtaa onnettomuuksiin.

Laite on suunniteltu toimimaan 200~240V vaihtovirralla ja 50/60Hz
taajuudella. Lisaksi laitteessa kulkee yli 10A sahkovirta. Siksi on tarkeaa
liittda pistoke maadoitettuun pistorasiaan sahkodlainsdadannon mukaisesti.
- Maadoitus voi vahentaa vioittumisen ja sahkdiskujen mahdollisuutta.

Vaihda vanha vetohihna uuteen kun hihna on alkaa olla liian kulunut.
Cj_ + Kulunut hihna aiheuttaa staattista sahkoa ja hihnasta aiheutuva kitka voi
vaurioittaa moottoria. Ndma voivat johtaa sahkdiskuun tai onnettomuuksiin.
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C-1. Varotoimenpiteet C. Huoltopalvelu

®> Naiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi
kEco . vaurioittaa laitetta tai johtaa onnettomuksiin

Noudata tdmé&n ohjekirjan neuvoja laitetta kayttdessasi.

Py Ald asenna tai sailyta laitetta ulkona, veden léhell3 tai polyisissé ja kosteissa
® paikoissa. Laite voi rasittua jos sita kaytetdan paksun maton paalla.

Al kayta laitetta, jos pistoke on vaurioitunut ja laite ei toimi normaalisti.

Jos laite on marka tai sen paélle kaatuu nestetta, lopeta laitteen kayttédminen
ja soita Health-Onen palvelukeskukseen.

Ala sailyta mitaan tulenarkaa materiaalia virtajohdon tai pistokkeen
léheisyyteen.

Ala yritd korjata tai muokata laitetta ilman pé&tevien asentajien apua.

Ala liitd useampaa pistoketta samaan virtaldhteeseen. Tamé voi aiheuttaa

\, fﬁ
% sahkoiskuja, tulipaloja tai laitteen pysdyttavia sahkokatkoksia.

Varo, ettei moottorin tai telan liikkuviin osiin ajaudu mitaan vieraita aineita.
Ala koske liikuviin osiin kun laite on kdynnissa.
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C-1. Varotoimenpiteet C. Huoltopalvelu

( ! \ Nadiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi johtaa |
HuomIo laitteen vaurioitumiseen tai loukkaantumisiin.

Aseta virtakytkin OFF-asentoon ja irrota pistoke virtaldhteesta laitteen
kayttamisen jalkeen tai jos et kayta laitetta pitkaan aikaan.

Varo ettei laite kaadu, jos sailytat sita pystyasennossa. Laite voi
vaurioitua kaatuessaan tai johtaa loukkaantumisiin.

Ehkaise vaaratilanteita liikunnan aikana — ala sailyta mitédan tavaraa

er[fdm-u laitteen Iéh_ell'a_ (jata vahintadn 2m tyhjaa tilaa laitteen taakse ja 1m
kummallekin sivulle).

Varo ettei laite kaadu, jos sailytat sité pystyasennossa. Laite voi
;fv/:% vaurioitua kaatuessaan tai aiheuttaa loukkanatumisia.

4 ®> Ndiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi
KIETo  vaurioittaa laitetta tai aiheuttaa vaaratilanteita.

f Ala muuta vauhtia nopeasti, vaan askel kerrallaan. Raju kiihdytys ja
ﬂ%n hidastaminen rasittaa seka kehoa etté laitetta ja voi johtaa onnettomuuksiin.

eivat saa kayttaa laitetta yksin onnettomuusvaaran vuoksi. Jos naihin ryhmiin
kuuluva haluaa kayttaa laitetta, hanta pitaa vahtia tarkasti kaytén ajan.

f 7 Al& astu hihnan takareunan alueelle tai telan p&alle.

A w .Q Alle 10 vuotiaat lapset, liikuntarajoitteiset, ikadntyneet, sairaat ja lemmikit
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C-1. Varotoimenpiteet C. Huoltopalvelu

4 ®> Naiden ohjeiden noudattamatta jattdminen voi johtaa
xiero  laitteen vaurioitumiseen tai vaaratilanteisiin.

@ E! Ala koske vetohihnaan silloin kun hihna liikkuu.

ml Laitetta saa kayttaa vain yksi henkil6é kerrallaan.

. J

g ! \ Néiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi johtaa
HuoMIo laitteen vaurioitumiseen tai loukkaantumisiin.

Jos tunnet kipua tai hengitysvaikeuksia liikkuessasi kdvelymatolla, lopeta
laitteen kayttaminen valittdmasti ja konsultoi ladkaria.

&+

= Ala astu pois matolta ennen kuin laite on pysahtynyt kokonaan. Joskus voit
sTORP tuntea huimausta, jos astut matolta pois nopeasti pitkan harjoittelun jalkeen.
= Kannattaa rentoutua matolla hetki ennen laitteelta poistumista.

@ﬂ Kayta harjoitelessasi lilkkuntaan sopivia juoksuvaatteita ja -kenkia.

Konsultoi laakaria tai kunto-ohjaajaa ennen harjoittelun aloittamista, varsinkin
jos sinulla on korkea verenpaine, sydanongelmia tai olet yli 35-vuotias.

omaan kuntoosi nahden.

Liikkuessasi pida asento suorassa ja katso eteenpdin 15 asteen kulmassa
tasapainon sdilytamiseksi. Katseen kdaantaminen harjoittelun aikana voi
johtaa tasapainon menettamiseen ja kaatumiseen.

@ Kayta liikkuessasi sinulle sopivaa nopeutta, dlaka harjoittele kohtuuttomasti

o
%’ Ala kavele matolla takaperin turvallisuussyiden vuoksi.
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C-2. Palveluopas C. Huoltopalvelu

Asiakkaan oikeudet -

Asiakkaalla on oikeus 1 vuoden takuuseen tuotteen ostopsivamaarasta lukien.
Takuu korvaa jos laite rikkoutuu kayton aikana.

Jos tuotteen rikkoutuminen on asiakkaan tai luonnonkatastrofin syytd, takuu ei
korvaa korjauskustannuksia vaikka tuotetakuu olisikin vield voimassa.

(1 Maksulliset palvelut (asiakkaan maksuvastuu) .

Asiakkaan tulee maksaa huoltopalvelusta joissakin tapauksissa, vaikka takuu olisikin
vield voimassa.

1. Jos rikkoutuminen on aiheutunut vieraasta aineesta (vesi, kahvi, muut juomat, lelut jne.)

2. Jos rikkoutuminen on aiheutunut painavien tavaroiden sailyttamisesta laitteen paalla tai
tavaroiden tippumisesta laitteen paalle.

3. Jos laitteeseessa on nakyvia vaurioita orgaanisista liuottimista, bentseenista jne.

4. Jos rikkoutuminen on aiheutunut muiden kuin Health-Onen suosittelemien laiteosien ja
lisdosien kayttamisesta.

5. Jos rikkoutuminen on johtunut liilan suuresta jannitteesta.
6. Jos laitteen osia puuttuu tai on viottunut, koska asiakas on itse purkanut laitteen.
7. Jos muu kuin Health-Onen palvelukeskuksen teknikko aiheuttaa laitteen rikkoutumisen.

8. Jos rikkoutuminen on seurausta luonnonmullistuksesta (salama, tuli, tuuli, vesi, kaasu,
merituuli, maanjaristys jne.)

9. Jos rikkoutuminen on aiheutunut téssa oppaassa annetujen turvallisuusohjeiden
laiminlyomisesta.

10. Jos rikkoutuminen on asiakkaan syyta.
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C-3. Takuu

A

C. Huoltopalvelu

§

| Asiakaskortti |

R

S

R

Tuote Alykavelymatto Tuotteen nimi | WalkRo
g Ostopvm. Mallin nimi HERA-2000
e
© AeleEm Nimi : -Osoite :
X -
X tiedot . )
s -Email : -Puhelinnumero :
Toimipiste -Toimipisteen nimi: -Osoite: -Puh.:
Kayta asiakaskorttia asiakashallintaan. % Ylla kysyttavat tiedot auttavat parantamaan palveluamme.
Huomiot
Q‘}‘
Leikkaa tasta
i
6 I Takuutodistus |
Tuote Alykédvelymatto Tuotteen nimi | WalkRo
Ostopvm. Mallin nimi HERA-2000
Asiakkaan *Nimi -Osoite :
) tiedot )
@ -Email : -Puhelinnumero :
® Toimipiste |- Toimipisteen nimi: -Osoite: -Puh.:
X
4
EJ -Tata korttia ja myyntipdivamaaraa tarvitaan, kun pyydat huoltopalvelua Health-Onelta. Sailyta tama kortti.
-Takuu lasketaan tuotteen ostopdivamadrasta. Tarkasta paivamaara tasta kortista.
No.132, Sannam+-ro, IIsanseo-gu, ONECO,
Goyang-si, Gyeonggi-do, Republic of Korea (10201) | HEA HEALTH-ONE QO..LTD.
W/&E www.ehealth-onecom

Q‘ Tel : 482-3+949-8010, Fax : 482-31-949-8012
o ¥
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