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ONNITTELUT
F | —|_ N O R D WA |_ K /I OO " Kiinnita erityisesti huomiota kayttdohjeen varoituksiin ja huomioihin.
KAVELYMATON O TARKEAA!

H A N K| N N ASTAI Lue kaikki ohjeet huolellisesti ennen laitteen kayttoa. Laitteen
’ tekniset tiedot voivat poiketa hieman kuvista, ja niita voidaan
muuttaa ilmoittamatta.

L . . Sailyta kayttdohje mydhempaa kayttoa varten.
TURVALLISUUTESI VUOKSI, LUETHAN TAMAN KAYTTOOHJEEN

HUOLELLISESTI ENNEN KAYTTOA. Olethan yhteydessa maahantuojaan ( Nordic Sports Brands Oy ),
mikali tuotteesta tai sen kaytosta herda kysymyksia.

VASTUUVAPAUSLAUSEKE

Kaikki oikeudet pidatetaan. Tuote ja kayttoopas saattavat muuttua. Kayttoopas saattaa sisaltaad
kaannosvirheita. Teknisia tietoja saatetaan muuttaa ilman eri iimoitusta. Maahantuoja ei vastaa kayttéohjeiden
vastaisesta kaytosta aiheutuvista vahingoista.

VALMISTAJAN VAKUUTUS

FitNord vakuuttaa tuotteen tayttavan konedirektiivin 2006/42/EY ja standardien EN 957-1 (yleiset
turvallisuusvaatimukset) sekd EN 957-6 (juoksumatot, turvallisuusvaatimukset ja testausmenetelmat)
asettamat vaatimukset.

MAAHANTUOJA
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Nordic Sports Brands Oy (FI21476243)
Kohmankaari 3

33100 Tampere

SE

Sportproffsen Sverige AB (SE559274147301)
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1 TARKEAT TURVALLISUUSTIEDOT 2 KASAUSOHJE

O HuUOM 2.1. Avaa pakkaus

Lue kaikki ohjeet huolellisesti ennen tuotteen kayttda ja sailyta tama kayttdopas mydhempéas tarvetta varten.. * Avaa pakkaus ja ota kaikki osat esiin. Aseta kavelymatto puhtaalle ja tasaiselle lattialle.

e Vapauta kasituki (41) kadntdmalla nuppeja (49) vastapaivaan.
» Ota yhteytta ladkariin tai patevaan terveydenhuollon ammattilaiseen ennen harjoitusohjelman aloittamista. He
voivat auttaa maarittdmaan sopivan harjoittelun tiheyden, intensiteetin ja keston ian ja fyysisen kunnon perusteella.

» Jos tunnet rintakipua, puristavaa tunnetta rinnassa, epasaannollista sydamen sykettd, hengenahdistusta,
huimausta tai muuta epamukavuutta harjoittelun aikana, lopeta valittdmasti ja ota yhteytta laakéariin ennen
jatkamista.

o Tuote on tarkoitettu vain aikuisten kayttoon. Alle 8-vuotiaat lapset eivat saa kayttaa sita.

o lakkaat henkildt, raskaana olevat seka henkilét, joilla on rajoittuneet fyysiset, aistinvaraiset tai henkiset kyvyt,
saavat kdyttaa tuotetta vain vastuullisen aikuisen asianmukaisessa valvonnassa ja ohjauksessa.

o Pida lapset poissa tuotteen lahelta kayton aikana.

» Aseta tuote puhtaalle, vakaalle ja tasaiselle alustalle.

« Al sijoita tuotetta paksulle matolle, veden lahelle, kosteisiin tiloihin tai ulos.
e Varmista, ett tuotteen takana on vahintdan 1 metrin vapaa tila.

 Sijoita tuote siten, ettd pistorasia on ndkyvissé ja helposti saavutettavissa.

» Kytke tuote suoraan omaan, asianmukaisesti maadoitettuun pistorasiaan. Tuote on maadoitettava sahkdiskun

vaaran vahentdmiseksi.
« Ala kayta jatkojohtoja tai haaroituspistorasioita dldké muuta pistoketta. 2.2. Kasituen kokoaminen
* ’flé jatka, muuta tai liita lisajohtoja virtajohtoon. « Nosta kasituki ja kohdista nuppi reikaan. Lukitse kasituki kaantamalla nuppia myotapaivaan.
o Al4 aseta raskaita esineita virtajohdon péaalle tai ldhelle lAmmdnlahteita.

» Jos virtajohto tai pistoke on vaurioitunut, sen saa vaihtaa vain valmistaja, huoltoedustaja tai pateva sahkoasentaja.
Ala yrita korjata sita itse.

» Irrota kdvelymaton pistoke aina, kun laite ei ole kdytdssa, seka ennen moottorin suojakannen poistamista.
Al veda virtajohdosta irrottaaksesi pistoketta.

o Kayta asianmukaista urheiluvaatetusta ja kumipohjaisia kenkia. Ala kayta 16ysia vaatteita, jotka voivat tarttua
laitteeseen.

 Al4 harjoittele 30 minuutin kuluessa ruokailusta.

o Lammittele huolellisesti ennen harjoittelua vammojen ehkaisemiseksi.

» Varmista ennen kaytto4a, etta virtalahde on kytketty oikein.

» Heiluta kasia luonnollisesti ja katso suoraan eteenpain. Ala katso jalkoihisi harjoittelun aikana.

e Lisda nopeutta asteittain.

« Vahenna nopeus asteittain alimmalle tasolle ennen pysayttdmista tasapainon menettamisen valttdmiseksi.
» Odota, kunnes hihna on taysin pysahtynyt ennen kuin astut pois.

« Varmista, ettd tuote on taysin pysahtynyt ennen taittamista (jos sovellettavissa). Al4 kayté laitetta taitettuna.

e Kun laite ei ole kaytossa, irrota virtajohto.
o Kayttajan enimmaispaino: 100 kg / 220 Ibs.

» Maahantuoja ei vastaa vahingoista, toimintahairidista tai loukkaantumisista, jotka johtuvat virheellisesta kaytosta tai
naiden ohjeiden noudattamatta jattamisesta.




2.3. Kaukosaatimen pidikkeen asennus 3 NAYTTO

Kiinnita kaukosaatimen pidike (47) kasitukikokoonpanoon (41) kupukantaisilla aluslevyruuveilla (23). Kirista
huolellisesti.

Q@ FITNORD'

OTIME 4SPEED &CAL. 9DIS. 'WSTEPS

3.1. Painikkeiden toiminnot

Start/Pause
] ,/ e Kaynnistaa tai keskeyttaa kavelymaton.
painike
STOP painike o Pysayttaa juoksumaton.
2.4. Kaukoséaatimen kayttd6notto 3/6/9 SPEED » Paina tata painiketta laitteen ollessa kdynnissa saataaksesi nopeuden perakkain
painike o arvoihin 3, 6 ja 9 km/h.
» Veda kaukosaatimen (2) takakansi A irti ja aseta paristot paikalleen.
» Kaukosaatimen paritus: Paina lyhyesti kdynnistys/tauko-painiketta kaukosaatimessa 5 sekunnin kuluessa Nobeuden
virran kytkemisestd parituksen muodostamiseksi. i p @  Lisaa nopeutta 01 km/h jokaisella painalluksella.
isdys
Nopeuden
. peu @ e Vahentaa nopeutta 0,1 km/h jokaisella painalluksella.
vahennys
/]2
B R —
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3.2. Turvalukon toiminto
o Kavelymatto vaatii turvalukon ollakseen paikallaan toimiakseen.
e Kun moottori on kdynnissd, turvalukon irrottaminen pysayttdd moottorin ja ndytté sammuu.

2.5. Virran kytkeminen

Liita virtajohto (39) laitteen ja virtalahteen vilille.

2.6. Kdvelymaton taittaminen

Loysada nuppia vastapaivaan irrottaaksesi sen rungon reidsta.
Taita kasitukikokoonpano alas.




4 HUOLTO-OHJEET 4.5. Vikakoodit

O HuUOM

Vain sertifioidun sdhkdasentajan on sallittua tehda korjaustoimenpiteita tuotteelle.

O HuoMm
Vahentaaksesi sahkoiskun vaaraa irrota aina virtajohto pistorasiasta ennen huoltotoita. KOODI VIKA MAHDOLLISET SYYT JA KORJAUKSET
. I £01 Ohislmiston viivirta Jérjestelma kaynnistyi uudelleen ja palasi normaaliin toimintaan, paaasiassa
4‘:" Hihnan sgato - R o o _ : Y ylikuormituksen vuoksi.
Kavelymattosi hihna on sdadetty tehtaalla, mutta kdyttajilld on usein taipumus astua enemman oikealla tai vasemmalla — ———— : : —— —
jalalla. Jos hihna siirtyy sivulle, sita on saadettava. Laitteen takaosassa on kaksi saatopulttia. Kirista puoli kierrosta E02 Laitteiston ylivirta Jarjestelma kaynnistyi uudelleen ja palasi normaaliin toimintaan, paaasiassa
sita pulttia, jonka puolelle hihna on siirtynyt, ja 16ysaa vastaavasti toisen puolen pulttia.Pyorita hihnaa tasaisesti ylikuormituksen vuoksi.
varmistaaksesi, etta se on keskitetty oikein - jos ei, toista saato. 04 Aliannitesuojaus Tulojannite on liian alhainen tai alapiiri on vaurioitunut. Tarkista, onko jannite
4.2. Hihnan kireyden tarkistus ja saato normaali. Jos on, vaihda alapiiri.
1. Nosta hihnaa keskelta: oikea kireys on noin 5-7 cm. 05 ViiiEnnitesuoiaus Tulojannite on liian korkea tai alapiiri on vaurioitunut. Tarkista, onko jannite
e Jos hihna luistaa kavelless, se on liian 16ysélla. ) ) normaali. Jos on, vaihda alapiiri.
. \_JOS hihna tuntuu Jayka'ta tal pltaa kitiné'/hankaUSéénté, se on “ian k|rea||a EO6 Moottorin Vaiheensuojaus Tarkista moottorin johdotUS. JOS se on kunnossa’ Vaihda OhJa|nykS|kko ta|
2. Saada takapultteja tasaisesti molemmilta puolilta (% kierrosta kerrallaan). moottor.
o Kirista: kierra myotapaivaan Moottori kaynnistyy uudelleen normaalisti, pddasiassa ylikuormituksen tai
o Loysaa: kierrs vastapaivaan EO7 Moottorin jumisuojus | moottorin/rummun jumittumisen vuoksi. Tarkista, toimivatko voimansiirron
osat oikein.
3. Testaa aina saadon jalkeen: kayta laitetta noin Tkm/h nopeudella 1-2 minuutin ajan. £08 Moottoria ei voida Moottori/rumpu on jumissa. Tarkista voimansiirron osat ja vaihda
4.3. Puhdistus kaynnistaa ohjainyksikko tai moottori.
H'Ihl’la" y9|daan puhdlstaa.|murllla §§ka miedolla saippualla ja pienelld maaralla vetta. Varmista, etta poistat kaiken - . 1 Pitkaaikainen kaytto suurella vastuksella, vaatii voitelua.
ylimaaraisen veden puhdistuksen jalkeen. EO9 Moottorin ylivirtasuojaus , ,
) ) 2. Vaihda moottori.
4.4, Maadoitusohjeet — — —
« Tama tuote on maadoitettava asianmukaisesti. Vikatilanteessa tai hairidn sattuessa maadoitus tarjoaa sdhkévirralle ‘ ‘ _ L P|tl$aa|ka|nen kéytto suurella vastuksella, vaatii voitelua.
pienimman vastuksen kulkureitin ja vahentaa sahkoiskun vaaraa. E10 Ylikuormitussuojaus | 2. Vaihda moottori.
o Tama kavelymatto on varustettu virtajohdolla, joka sisaltaa suojamaadoitusjohtimen ja maadoitetun pistokkeen. 3. Vaihda alapiiri (nimelliskuormituksen rajoissa).
Plst_gkdeuon |||tettiv§ asanmukaseen pistorasiaan, joka on asennettu ja maadoitettu oikein paikallisten maaraysten B N 1. Tarkista, etta yl&- ja alaohjaimen valinen kaapeli on kunnolla kytketty tai
ja sdaddsten mukaisesti. ; y||a_Ja alaghjamen vaihda se.
E1 ti iirto- . . e .
O VAARA va megnéeelr(])qr;sur © 2. Tarkista ylaohjaimen liitdnta tai vaihda yldohjain.
_ . o . , o o 3. Tarkista alaohjaimen liitanta tai vaihda alaohjain.
Laitteen suojamaadoitusjohtimen virheellinen kytkenta voi aiheuttaa sdhkéiskun vaaran. Jos et ole varma, : — : :
onko tuote maadoitettu oikein, ota yhteytta patevaan sdhkdasentajaan tai huoltoteknikkoon. £20 N&ppaimiston 1. Tarkista nappainpaneelin kaapeli.
Ala muuta tAméan tuotteen mukana toimitettua pistoketta. Jos pistoke ei sovi pistorasiaan, anna patevan tiedonsiirtovirhe 2. Vaihda nappainpaneeli.
sadhkoasentajan asentaa sopiva pistorasia. E27 Gyroskoopin vika Vaihda nappainpaneeli.

e Tama tuote on tarkoitettu kaytettavaksi nimellisjannitteelld 220-240 V toimivassa virtapiirissa, ja se on varustettu
maadoitetulla pistokkeella, kuten alla olevassa kuvassa on esitetty. Varmista, etta tuote liitetdan pistorasiaan, jonka
kokoonpano vastaa pistoketta.

o Ala kayta tAman tuotteen kanssa sovitinta tai jatkojohtoa.

ol T

MAADOITETTU MAADOITETTU
PISTOKE PISTORASIA



5 RAJAYTYSKUVA & OSALISTA o HUOM

Vain sertifioidun sdhkdasentajan on sallittua tehda korjaustoimenpiteita tuotteelle.

Osa nro. | Kuvaus Kpl 33 E-lukkorengas 4
1 Paarunko 1 34 Harjaton moottori 1
2 Moottorin kiinnitysosat 2 35 Pistorasia 1
3 Rungon vahvikeputki 1 36 Virtapainike 1
4 Eturulla 1 37 Alempi ohjain 1
5 Takarulla 1 38 Liitantajohto 1
6 Rullan kiinnitystanko 2 39 Virtajohto 1
7 Reunukset 2 40 Kaukosaadin 1
8 Juoksualusta 1 41 Kasitukikokoonpano 1
9 Juoksumattohihna 1 42 Magneetti 1
10 Moottorin ylakansi 1 43 Turvalukon metallilevy 1
Il Moottorin alakansi 1 44 Nappaimiston ylakansi 1
12 Vasen ja oikea suojus 1 45 Nappaimiston alakansi 1
13 S4&adettava tukijalka 2 46 Nappéaimiston suojakansi 1
14 Sé&adettava tukijalka 2 2 47 Sailytysalusta / pidike 1
15 Saadettava tukijalka 3 2 48 Turvalukko 1
16 Kuljetuspyora 2 49 Nuppi 2
17 Hihna 1 50 Valiholkki 2
18 Kuusiokoloruuvi M8X15 4 51 Saadettava jalkatyyny 2
19 Kuusiokoloruuvi M6X45 2 52 Kuusiokolopainikeruuvi m8x55 2
20 Kuusiokoloruuvi M6X12 2 53 Kuusiokolokantaruuvi m8x40 2
21 Sisakuusiokoloruuvi M6X20 10 54 Kuusiokolokantaruuvi méx45 1
22 Ristipaaruuvi M4X16 12 55 Ristipdaruuvi aluslevylla m5x8 3
23 Ristipdaruuvi M4X12 4 56 Ristipainen itseporautuva ruuvi st2.9x9.5 4
ol Ristipaaruuvi M3X15 9 57 SRtlztériegréen itseporautuva ruuvi aluslevylla 2
25 Ristipaddruuvi ST4X12 2 58 Anturi 1
26 Ristipdaruuvi ST4X12 i 59 Nylonmutteri m8 4
27 Ristipddruuvi ST4X8 8 60 Tasainen aluslevy 2
28 Nylonmutteri M6 2 61 Alempi nappéaimistokaapeli 1
29 Kuusiomutteri M3 2 62 Ylempi nédppéaimistokaapeli 1
30 Aluslevy 28 6 63 Turvalukkokokoonpano 1
31 Aluslevy @6 3 64 FITSHOW Bluetooth (valinnainen) 1
32 Jousialuslevy 28 4 65 Integroitu hairionpoistosuodatin 1

2 13



CONGRATULATIONS ON
P U RC |_| AS | N G —|— H E Pay particular attention to the warnings and notes in the user manual.
FITNORD WALK 100+ O MPORTANT:

\/\/A |_ |,<| N G PA D | Please read all instructions carefully before using this product.
: Retain this manual for future reference. The specifications of
this product may vary slightly from the illustrations and are
subject to change without notice.

FOR YOUR SAFETY, PLEASE READ THIS MANUAL

CAREFULLY BEFORE USE. Please contact the importer (Nordic Sports Brands Oy) if you have any

questions about the product or its use.

DISCLAIMER

All rights reserved. The product and user manual are subject to change. The user manual may contain
translation errors. Technical data are subject to change without notice. The importer is not responsible for
damage caused by use contrary to the instructions for use.

MANUFACTURER'S DECLARATION

FitNord declares that the product complies with the Machinery Directive 2006/42/EC and the requirements
set by standards EN 957-1 (general safety requirements) and EN 957-6 (treadmills, safety requirements and
test methods).

IMPORTER

Fl

Nordic Sports Brands Oy (FI21476243)
Kohmankaari 3

33100 Tampere
consumer@nsbrands.com

SE

Sportproffsen Sverige AB (SE559274147301)
Lindovagen 14

186 92 Vallentuna

NO

SCUSHI'AS (Org. nr. 998 761 697)

Storgata 132

3915 Porsgrunn

THE MANUAL IS ALSO AVAILABLE DIGITALLY AT:
www.fitnord.com/manuals
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1 IMPORTANT SAFETY PRECAUTION 2 ASSEMBLY INSTRUCTIONS

O NOTE! 2.1. Open the package

Please read all instructions carefully before using this product and keep this owner’s manual for future * Open the package and take out all parts. Place the walking pad on clean and flat floor.

reference. » Release the armrest (41) by turning the knobs (49) turning counter-clockwise.

« Consult your physician or qualified health professional before starting any exercise program. They can help
determine appropriate exercise frequency, intensity, and duration based on your age and physical condition.

» If you experience chest pain, tightness, irregular heartbeat, shortness of breath, dizziness, or any discomfort during
exercise, stop immediately and consult your physician before continuing.

e The product is intended for adult use only. It must not be used by children under 8 years of age.

o Elderly individuals, pregnant individuals and persons with reduced physical, sensory, or mental capabilities must
use the product only under proper supervision and guidance from a responsible adult.

» Keep children away from the product during operation.

» Place the product on a clean, stable, and level surface.

» Do not place the product on thick carpet, near water, in damp areas, or outdoors.
e Ensure there is at least 1 meters of clear space behind the product.

» Position the product so the wall outlet remains visible and easily accessible.

e Plug the product directly into a dedicated, properly grounded outlet. This product must be grounded to reduce the

risk of electric shock.
» Do not use extension cords, multi-outlet adapters, or modify the plug. 2.2. Armrest assembly
* Do not extend, alter, or connect additional wiring to the power cable. o Lift the armrest and align the knob with the hole. Lock the armrest by turning the knob clockwise.
« Do not place heavy objects on the power cord or position it near heat sources.

» If the power cord or plug is damaged, it must be replaced by the manufacturer, service agent, or a qualified
electrician. Do not attempt to repair it yourself.

o Always unplug the walking pad when not in use and before removing the motor cover.
» Do not pull from the power cord to unplug the equipment.

» Wear appropriate athletic clothing and rubber-soled shoes. Do not wear loose clothing that could become caught
in the equipment.

» Do not exercise within 30 minutes after eating.

* Warm up properly before exercising to help prevent injury.

e Ensure the power supply is properly connected before use.

e Swing your arms naturally and look straight ahead. Do not look down at your feet while exercising.
e Increase speed gradually, step by step.

» Reduce speed gradually to the lowest setting before stopping to avoid loss of balance.

» Wait until the belt has come to a complete stop before stepping off.
e Ensure the product has completely stopped before folding (if applicable). Do not operate the unit while folded.

*  When not in use, unplug the power cord.
» Max user weight: 100 kg / 220 Ibs.

e The importer holds no responsibility for damage, malfunction, or injury resulting from improper use or failure to
follow these instructions.

6 17
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2.3. Remote holder assembly 3 Dl SP LAY

e Secure the remote holder (47) to the armest assembly (41) using the pan head washer screws (23).
Tighten firmly.

Q@ FITNORD'

OTIME 4SPEED &CAL. 9DIS. 'WSTEPS

3.1. Button function

Start/Pause .
» Start or pause the walking pad.
button P gp
STOP button e Stop the treadmill.
2.4. Set up the remote 3/6/9 SPEED » Press this button while the device is running to sequentially adjust the speed to 3,
button W 6, and 9 km/h.
e Pull out the rear cover A of the remote control (2) and insert the batteries.
« Pairing the remote: Short press the start/pause button on the remote control within 5 seconds after power on
to pair. Speed up @ » Increase speed by O per press.
Speed
P ] @ » Reduce speed by O1 per press.
reduction
/] /2
B R —
& .::/

3.2. Safety lock function
« The walking pad requires the safety lock to be in place to operate.
* When the motor is running, detaching the safety lock will stop the motor and the display will be disabled.

2.5. Connect the power

e Connect the power cord (39) between the product and the power supply.

2.6. Folding the walking pad

e Loosen the knob counter-clockwise to disengage from the hole on the main frame.
e Fold the armest assembly down.

19
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4 MAINTENANCE INSTRUCTION

O NOTE

To reduce the risk of electrical shock, always remove the cable from the socket before any maintenance.

4.1. Belt adjustment

Your walking pad's belt has been adjusted at the factory, but each user has a tendency to be "right" or "left" footed. If
the belt moves to either side, it needs to be adjusted. There are two adjustment bolts at the rear of the unit. Tighten
by half a turn the bolt on the side towards which the belt has shifted and correspondingly loosen the bolt on the other
side. Rotate the belt smoothly to ensure that it is correctly centered-if not, repeat the adjustment.

4.2. Belt Tension Check and Adjustment

1.

3.

Lift the belt at the center: correct tension is about 5-7 cm.
o Ifthe belt slips during walking, it is too loose.
o If the belt feels stiff or makes friction noise, it is too tight.

Adjust the rear bolts equally on both sides (% turn at a time).
e Tighten: turn clockwise
e Loosen: turn counterclockwise

Always test after adjustment: run the product at about 1 km/h for 1-2 minutes.

4.3. Cleaning
The belt may be cleaned by a vacuum cleaner, a mild soap and a little amount of water. Be sure to remove any excess
water after cleaning.

4.4, Grounding Instructions

This product must be properly grounded. In the event of malfunction or breakdown, grounding provides a path of
least resistance for electric current, reducing the risk of electric shock.

This walking pad is equipped with a power cord that includes an equipment-grounding conductor and a grounding
plug. The plug must be connected to an appropriate outlet that is properly installed and grounded in accordance
with all local codes and regulations.

© DANGER

Improper connection of the equipment-grounding conductor may result in electric shock. If you are unsure
whether the product is properly grounded, consult a qualified electrician or service technician.

Do not modify the plug provided with this product. If the plug does not fit the outlet, have a suitable outlet
installed by a qualified electrician.

This product is designed for use on a nominal 220-240V circuit and is equipped with a grounding plug as
illustrated in diagram below. Ensure the product is connected to an outlet with the same configuration as the plug.

Do not use an adapter or extension cord with this product.

o o
GROUNDED GROUNDED
PLUG OUTLET

4.5. Fault codes

O NOTE

The repair solutions are only for certified electricians to attempt.

ERROR FAULT POSSIBLE REASONS AND FIXES
01 Software overcurrent The system restarted and resumed normal operation, primarily due to
overload.
£02 Hardware overcurrent The system restarted and resumed normal operation, primarily due to
overload.
£04 Under-voltage protection The power input vqltage is too low or the lower control is damaged. Check if
the power voltage is normal. If normal, replace the lower control.
£O5 Overvoltage protection The power input voI‘Fage is too high or the lower control is damaged. Check
if the power voltage is normal. If normal, replace the lower control.
EO6 Motor phase protection | Check the motor wiring. If it is normal, replace the control unit or the motor.
£07 Motor stalling protection The motor restar.ts normally, pnmanly due to overload or motpr/drum
jamming. Check if the transmission components are functioning properly.
£08 The motor cannot be | Motor/drum jammed. Check transmission components and replace the
started control unit or motor.
N 1. Running for a long time with high resistance should be treated with
E09 otor over;urrent lubrication.
protection
2. Replace the motor
1. Running for a long time with high resistance should be treated with
0 overload _ lubrication.
E verload protection 2. Replace the motor.
3. Replace the lower control (within rated load)
1. Check if the communication cable between the upper and lower control
o units is properly connected or replaced.
Communication problem o
2. Check the upper control communication interface or replace the upper
E12 between upper and lower
control.
control o
3. Check the lower control communication interface or replace the lower
control.
£20 Keyboard communication | 1. Check the key panel cable.
failure 2. Replace the keypad.
E21 Gyroscope failure Replace the key panel

21



5 EXPLODED DIAGRAM & PARTS LIST 0 NoTE

The repairs are only for certified electricians to attempt.

Part No. | Description Qty. 33 E shaped clip ring 4
1 Main frame 1 34 Brushless motor 1
2 Motor fixed parts 2 35 C13 power inlet socket 1
3 Mainframe strength tube 1 36 Power button 1
4 Front roller 1 37 Lower control 1
5 Rear roller 1 38 Connection wire 1
6 Fixed bar for roller wheel 2 39 Power cable 1
7 Edgings 2 40 Remote control 1
8 Running deck 1 41 Armrest assembly 1
9 Running belt 1 42 Magnet 1
10 Motor upper cover 1 43 Safety lock metal sheet 1
i Motor lower cover 1 44 Keypad upper cover 1
12 L&r cover 1 45 Keypad lower cover 1
13 Adjustable foot pad 2 46 Key protective cover 1
14 Adjustable foot pad 2 2 47 Storage tray / holder 1
15 Adjustable foot pad 3 2 48 Safety lock 1
16 Transport wheel 2 49 Knob 2
17 Belt 1 50 Spacer bushing 2
18 Hex screw m8x15 4 51 Adjustable foot pad 2
19 Hex screw m6x45 2 52 Hex socket button head screw m8x55 2

20 Hex screw m6x12 2 53 Hex socket pan head screw m8x40 2
21 Inner hex screw m6*20 10 54 Hex socket head cap screw m6x45 1
2 Cross screw mé4x16 1 55 Sqr;)xs; recessed pan head screw with washer 3
23 Cross scrow méx12 4 56 gtggiézcessed pan head tapping screw 4
ol Cross screw m3xs 2 57 \?l;Zise;esi;§5525pan head tapping screw with ”
25 Cross screw st4x12 2 58 Sensor 1
26 Cross screw st4x12 1 59 Nylon nut m8 4
27 Cross screw st4x8 8 60 Standard flat washer 2
28 Nylon nut m6 2 61 Lower keypad cable 1
29 Hex nut m3 2 62 Upper keypad cable 1
30 Flat washer 28 6 63 Safety lock assembly 1
31 Washer g6 3 64 FITSHOW bluetooth (optional) 1
32 Sprint washer 28 4 65 Integrated inductor filter 1
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CRATTIS TILL KOPET AV
FITNORD WALK 100+
GABAND!

FOR DIN SAKERHET, LAS DENNA BRUKSANVISNING NOGGRANT
FORE ANVANDNING.

Var sérskilt uppmarksam pé varningarna och anmarkningarna i
bruksanvisningen.

VIKTIGT!

Las noga igenom alla anvisningar innan du anvander
produkten. Spara bruksanvisningen for framtida bruk.

Produktens specifikationer kan skilja sig nagot fran bilderna
och kan komma att &ndras utan féregdende meddelande.

Ta kontakt med importéren (Nordic Sports Brands Oy) om du har
frdgor om produkten eller dess anvéndning.

ANSVARSFRISKRIVNING

Alla rattigheter forbehalina. Produkten och anvandarmanualen kan andras. Anvandarmanualen kan innehalla
oversattningsfel. Tekniska data kan andras utan foregdende meddelande. Importéren ansvarar inte for skador
som orsakats av anvandning i strid med bruksanvisningen.

TILLVERKARENS INTYG

FitNord intygar att produkten uppfyller maskindirektivet 2006/42/EG och kraven enligt standarderna EN 957-1
(allmanna sakerhetskrav) och EN 957-6 (Iépband, sakerhetskrav och testmetoder).

IMPORTOR

Fl

Nordic Sports Brands Oy (FI21476243)
Kohmankaari 3

33100 Tampere
consumer@nsbrands.com

SE

Sportproffsen Sverige AB (SE559274147301)
Lindévagen 14

186 92 Vallentuna

NO

SCUSHI AS (Org. nr. 998 761 697)
Storgata 132

3915 Porsgrunn

MANUALEN FINNS OCKSA TILLGANGLIG DIGITALT PA:
www fitnord.com/manuals
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1 VIKTIGA SAKERHETSANVISNINGAR 2 MONTERINGSANVISNINGAR

O oBs 2.1. Oppna forpackningen

L3s alla instruktioner noggrant innan du anvander produkten och spara bruksanvisningen for framtida bruk. *  Oppna forpackningen och ta ut alla delar. Placera gabandet pa ett rent och plant golv.

o Frigor armstodet (41) genom att vrida ratten (49) moturs.

o RA&dgoér med lakare eller kvalificerad vardpersonal innan du pabérjar ett traningsprogram. De kan hjalpa till att
faststalla lamplig traningsfrekvens, intensitet och varaktighet baserat pa din alder och fysiska kondition.

e Om du upplever bréstsmaérta, tryck dver bréstet, oregelbunden hjartrytm, andfaddhet, yrsel eller annat obehag
under traning, avbryt omedelbart och kontakta ldkare innan du fortséatter.

e Produkten ar endast avsedd for vuxna. Den far inte anvandas av barn under 8 ar.

« Aldre personer, gravida samt personer med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental férméaga far endast anvanda
produkten under korrekt dvervakning och vagledning av en ansvarig vuxen.

o Hall barn borta frdn produkten under anvandning.

e Placera produkten pa en ren, stabil och plan yta.

» Placera inte produkten pé tjock matta, ndra vatten, i fuktiga utrymmen eller utomhus.
e Settill att det finns minst 1 meter fritt utrymme bakom produkten.

» Placera produkten sa att vagguttaget ar synligt och lattillgangligt.

» Anslut produkten direkt till ett dedikerat och korrekt jordat vagguttag. Produkten maste vara jordad for att minska
risken for elektrisk stot.

« Anvand inte forlangningskablar eller grenuttag och modifiera inte stickkontakten. . .

e 4 . . . 2.2. Montering av armstéd

o Forlang, &ndra eller anslut inte extra ledningar till stromkabeln.

e Placera inte tunga foremal pa stromkabeln och hall den borta fran varmekallor. o Lyft armstddet och rikta in ratten med hélet. L&s armstddet genom att vrida ratten medurs.

» Om stromkabeln eller stickkontakten ar skadad maste den bytas ut av tillverkaren, serviceombud eller behérig
elektriker. Forsok inte reparera den sjalv.

o Dra alltid ur stickkontakten nar gadngbandet inte anvands och innan motork&pan tas bort.
e Drainte i stromkabeln for att koppla ur utrustningen.

* Anvand ldmpliga traningsklader och skor med gummisula. Anvand inte l6st sittande klader som kan fastna i
utrustningen.

e Trana inte inom 30 minuter efter maltid.

e Varm upp ordentligt fére traning for att minska risken for skador.

» Kontrollera att stromférsérjningen ar korrekt ansluten fére anvandning.

e Svinga armarna naturligt och se rakt fram. Titta inte ner p& dina foétter under tréning.

« Oka hastigheten gradvis, steg for steg.

» Minska hastigheten gradvis till [&gsta niva innan du stannar for att undvika att tappa balansen.
« Vanta tills bandet har stannat helt innan du kliver av.

» Kontrollera att produkten har stannat helt innan den falls ihop (om tillampligt). Anvand inte enheten nar den ar
hopfalld.

e Dra ur strémkabeln nar produkten inte anvands.
e Max anvandarvikt: 100 kg / 220 Ibs.

» Importéren ansvarar inte for skador, funktionsfel eller personskador som orsakas av felaktig anvandning eller
underldtenhet att félja dessa instruktioner.

26 27



28

2.3. Montering av fjarrhallare 3 DISPLAY

» Fast fjarrhallaren (47) pa armstddsenheten (41) med kullriga brickskruvar (23). Dra &t ordentligt.

Q@ FITNORD'

OTIME 4SPEED &CAL. 9DIS. 'WSTEPS

3.1. Knappfunktioner

Start/Paus-
knapp

Startar eller pausar gdbandet.

STOPP-knapp

Stoppar |6pbandet.

2.4. Installera fjarrkontrollen

3/6/9 . . i e o o . .
o Dra av bakstycke A pa fjarrkontrollen (2) och séatt i batterierna. HASTIGHET- e Tryck pa denna knapp nér enheten ar igdng for att stegvis justera hastigheten till 3,
e Parkoppling av fjarrkontroll: Tryck kort pd start/paus-knappen pa fjarrkontrollen inom 5 sekunder efter att knapp 6 och 9 km/h.

strommen slagits pa for att para ihop enheterna.

Oka hastighet  Okar hastigheten med 01 km/h per tryck.

OMC

b Minsk

/',./ .-'/.7 |ns- 8 » Minskar hastigheten med 0,1 km/h per tryck.
s hastighet

= ty"

3.2. Sakerhetslas-funktion
o Gabandet kraver att sakerhetsldset ar pa plats for att fungera.
o Nar motorn ar igdng kommer borttagning av sakerhetslaset att stoppa motorn och displayen stangs av.

2.5. Anslut strommen

e Anslut stromkabeln (39) mellan produkten och stréomkallan.

2.6. Félla ihop gabandet

» Lossa ratten moturs for att frigra den fran halet i huvudramen.
o Fall ner armstédsenheten.

29
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4 UNDERHALLSANVISNINGAR

O oBs

For att minska risken for elektrisk stot, koppla alltid ur kabeln frén vagguttaget fére underhall.

4. Justering av gabandet

Ditt gdband har justerats pé fabriken, men varje anvandare tenderar att vara mer "héger-" eller "vansterfotad”. Om
bandet drar &t ena sidan behéver det justeras. Det finns tva justerbultar pd enhetens baksida. Dra at bulten pd den
sida dit bandet har forskjutits med ett halvt varv och lossa motsvarande bult pd den andra sidan.L4t bandet rotera
jdmnt for att kontrollera att det ar korrekt centrerat — om inte, upprepa justeringen.

4.2. Kontroll och justering av bandspanning

1.

3.

Lyft bandet i mitten: korrekt spanning ar cirka 5-7 cm.
e Om bandet slirar under gang ar det for l6st.
e Om bandet kdnns stelt eller ger ifrdn sig friktionsljud &r det for hart spant.

Justera de bakre bultarna lika mycket pa bada sidor (% varv at gdngen).
e Dra at: vrid medurs

e Lossa: vrid moturs

Testa alltid efter justering: kor produkten i cirka 1km/h i 1-2 minuter.

4.3. Rengoring
Bandet kan rengdras med dammsugare samt mild tval och en liten mangd vatten. Se till att avldgsna allt dverflodigt
vatten efter rengoéring.

4.4, Jordningsanvisningar

Denna produkt maste vara korrekt jordad. Vid funktionsfel eller driftstérning ger jordningen en vadg med minst
motstand for den elektriska strommen och minskar risken for elektrisk stot.

Detta gdband ar utrustat med en natsladd som innehdller en skyddsjordledare och en jordad stickpropp.
Stickproppen maste anslutas till ett [ampligt vagguttag som &r korrekt installerat och jordat i enlighet med alla
lokala foreskrifter och bestammelser.

O FARA

Felaktig anslutning av skyddsjordledaren kan medféra risk for elektrisk stét. Om du &r osdker pd om produkten
ar korrekt jordad, kontakta en behorig elektriker eller servicetekniker.

Andra inte stickproppen som medféljer produkten. Om stickproppen inte passar i vagguttaget, 1at en behorig
elektriker installera ett lampligt uttag.

Denna produkt ar avsedd foér anvandning i en krets med nominell spanning 220-240 V och &r utrustad med
en jordad stickpropp enligt illustrationen nedan. Se till att produkten ansluts till ett vagguttag med samma
konfiguration som stickproppen.

Anvand inte adapter eller férlangningssladd med denna produkt.

e o
JORDAD JORDAT
STICKPROPP VAGGUTTAG

4.5. Felkoder

O oBs

Endast en certifierad servicetekniker far utfora reparationer pa produkten.

KOD FEL MOJLIGA ORSAKER OCH ATGARDER

£01 Programvarusverstrom ?ystemet stgrtade om och atergick till normal drift, framst p& grund av
dverbelastning.

£02 Hardvarudverstrém §ystemet stgrtade om och atergick till normal drift, framst pa grund av
dverbelastning.
Ingdngsspanningen ar for 1g eller den nedre styrenheten ar skadad.

EO4 Underspanningsskydd | Kontrollera om spanningen ar normal. Om den ar normal, byt ut den nedre
styrenheten.
Ingdngsspanningen ar for hog eller den nedre styrenheten ar skadad.

EO5 Overspanningsskydd | Kontrollera om spanningen ar normal. Om den &r normal, byt ut den nedre
styrenheten.

£06 Motorns fasskydd Kontrollera motorns kabeldragning. Om den ar korrekt, byt ut styrenheten
eller motorn.
Motorn startar om normalt, framst pa grund av éverbelastning eller att

EO7 Motorstopp-skydd motor/trumma har fastnat. Kontrollera att drivkomponenterna fungerar
korrekt.

£08 Motorn kan inte starta Motor/trumma har fastnat. Kontrollera drivkomponenterna och byt ut
styrenheten eller motorn.

£09 Motorns 1. L&ngvarig drift med hog belastning kraver smorjning.

dverstromsskydd 2. Byt ut motorn.

1. L&ngvarig drift med hog belastning kraver smorjning.

E10 Overbelastningsskydd | 2. Byt ut motorn.
3. Byt ut den nedre styrenheten (inom marklast).

o 1. Kontrollera att kommunikationskabeln mellan styrenheterna ar korrekt
1o Komlrrwun'l.kannshprot;Iem ansluten eller byt ut den.
me ans?;/:;enohcet NeAre 15 Kontrollera den ovre styrenhetens granssnitt eller byt ut den.

3. Kontrollera den nedre styrenhetens granssnitt eller byt ut den.

£20 Tangentbords 1. Kontrollera kabeln till knappsatsen.

kommunikationsfel 2. Byt ut knappsatsen.
E21 Gyroskopfel Byt ut knappsatsen.
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5 SPRANGSKISS OCH DELLISTA

32

O oBs

Endast en certifierad servicetekniker far utfora reparationer pa produkten.

Del Nr | Beskrivning Antal 33 E-lasring
1 Huvudram 1 34 Borstlos motor
2 Motorfasten 2 35 Uttag
3 Forstarkningsror for ram 1 36 Strombrytare
4 Framre rulle 1 37 Nedre styrenhet
5 Bakre rulle 1 38 Anslutningskabel
6 Faststang for rulle 2 39 Stromkabel
7 Kantlister 2 40 Fjarrkontroll
8 Lopyta 1 41 Armstédsenhet
9 Lopband 1 42 Magnet
10 Motoréverdel 1 43 Séakerhetslas metallplatta
i Motorunderdel 1 44 Knappsatsens 6vre kapa
12 Vanster och hoger kapa 1 45 Knappsatsens nedre kapa
13 Justerbar fot 2 46 Skyddskapa for knappsats
4 Justerbar fot 2 2 47 Forvaringsfack / hallare
15 Justerbar fot 3 2 48 Séakerhetslas
16 Transporthjul 2 49 Ratt
17 Rem 1 50 Distanshylsa
18 Sexkantskruv M8X15 4 51 Justerbar fot
19 Sexkantskruv M6X45 2 52 Sexkants insexskruv m8x55
20 Sexkantskruv M6X12 2 53 Sexkants insexskruv m8x40
21 Insexskruv M6X20 10 54 Sexkantskruv méx45
22 Kryssparsskruv M4X16 12 55 Kryssparsskruv med bricka m5x8
23 Kryssparsskruv M4X12 4 56 Krysspér sjalvgdngande skruv st29x95
ol Kryssparsskruv M3X15 2 57 Sth/ZSx%ag sjalvgédngande skruv med bricka
25 Kryssparsskruv ST4X12 2 58 Sensor
26 Kryssparsskruv ST4X12 n 59 Nylonmutter m8
27 Kryssparsskruv ST4X8 8 60 Plan bricka
28 Nylonmutter M6 2 61 Nedre knappsatskabel
29 Sexkantsmutter M3 2 62 Ovre knappsatskabel
30 Planbricka @8 6 63 Sakerhetslasenhet
31 Bricka 26 3 64 FITSHOW Bluetooth (valfri)
32 Fjaderbricka 28 4 65 Integrerat stérningsfilter
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GRATULERER MED KJ@PET
AV FITNORD WALK 100+
GABAND!

FOR DIN SIKKERHET, LES DENNE BRUKERHANDBOKEN
NOYE FOR BRUK.

Veer spesielt oppmerksom pa advarslene og merknadene i
brukerhandboken.

VIKTIG!

Vennligst les alle instruksjoner ngye fer du bruker dette
produktet. Oppbevar denne manualen for fremtidig referanse.
Spesifikasjonene for dette produktet kan avvike litt fra
illustrasjonene og kan endres uten forvarsel.

Kontakt importaren (Nordic Sports Brands Oy) hvis du har sparsmal
om produktet eller bruken av det.

ANSVARSFRASKRIVELSE

Alle rettigheter forbeholdt. Produktet og brukerhandboken kan endres. Brukerhdndboken kan inneholde
oversettelsesfeil. Tekniske data kan endres uten varsel. Importgren er ikke ansvarlig for skader forarsaket av
bruk i strid med bruksanvisningen.

PRODUSENTENS ERKLZARING

FitNord bekrefter at produktet oppfyller maskindirektivet 2006/42/EF og kravene satt av standardene EN 957-
1 (generelle sikkerhetskrav) og EN 957-6 (tredemaeller, sikkerhetskrav og testmetoder)

IMPORT@R

Fl

Nordic Sports Brands Oy (FI21476243)
Kohmankaari 3

33100 Tampere
consumer@nsbrands.com

SE

Sportproffsen Sverige AB (SE559274147301)
Lindévagen 14

186 92 Vallentuna

NO

SCUSHI AS (Org. nr. 998 761 697)
Storgata 132

3915 Porsgrunn

MANUALEN ER OGSA TILGJENGELIG DIGITALT PA:
www fitnord.com/manuals
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1 SIKKERHET

O MERK
Les alle instruksjoner naye far du bruker produktet, og ta vare pa bruksanvisningen for fremtidig bruk.

» Radfer deg med lege eller kvalifisert helsepersonell far du starter et treningsprogram. De kan hjelpe med &
fastsette passende treningsfrekvens, intensitet og varighet basert pa alder og fysisk tilstand.

e Dersom du opplever brystsmerter, trykk i brystet, uregelmessig hjerterytme, kortpustethet, svimmelhet eller annet
ubehag under trening, stopp umiddelbart og kontakt lege for du fortsetter.

e Produktet er kun beregnet for voksne. Det ma ikke brukes av barn under 8 ar.

» Eldre, gravide og personer med redusert fysisk, sensorisk eller mental funksjonsevne ma kun bruke produktet
under forsvarlig tilsyn og veiledning av en ansvarlig voksen.

» Hold barn borte fra produktet under bruk.

e Plasser produktet pa et rent, stabilt og jevnt underlag.

o |kke plasser produktet pa tykt teppe, naer vann, i fuktige omgivelser eller utendears.
e Sprg for at det er minst 1 meter fri plass bak produktet.

» Plasser produktet slik at stikkontakten er synlig og lett tilgjengelig.

» Koble produktet direkte til en egen, korrekt jordet stikkontakt. Produktet mé veere jordet for & redusere risikoen for
elektrisk stet.

o lkke bruk skjgteledninger eller grenuttak, og ikke modifiser stapselet.
» Ikke forleng, endre eller koble ekstra ledninger til stremkabelen.
» Ikke plasser tunge gjenstander pa strgmkabelen eller i nserheten av varmekilder.

» Dersom strgmkabelen eller stapselet er skadet, ma det skiftes av produsenten, serviceagent eller kvalifisert
elektriker. Ikke forsgk & reparere det selv.

» Trekk alltid ut stgpselet nér gdbandet ikke er i bruk og fer motordekselet fjernes.

o |kke trekk i stramkabelen for & koble fra utstyret.

» Bruk egnet treningstey og sko med gummiséle. Ikke bruk lgstsittende kleer som kan sette seg fast i utstyret.
e |kke tren innen 30 minutter etter et maltid.

» Varm opp grundig fer trening for & forebygge skader.

« Kontroller at stremtilfarselen er korrekt tilkoblet far bruk.

« Sving armene naturlig og se rett frem. Ikke se ned pa fattene under trening.

» @k hastigheten gradvis, trinn for trinn.

» Reduser hastigheten graduvis til laveste niva far du stopper for & unnga & miste balansen.

o Vent til beltet har stoppet helt for du gér av.

» Sgrg for at produktet har stoppet helt far det foldes sammen (dersom aktuelt). Ikke bruk enheten nér den er
sammenfoldet.

» Nar produktet ikke er i bruk, trekk ut stremkabelen.
* Maks brukervekt: 100 kg / 220 Ibs.

« Importaren patar seg ikke ansvar for skade, feilfunksjon eller personskade som skyldes feil bruk eller manglende
etterlevelse av disse instruksjonene.

2 MONTERINGSINSTRUKSJONER

2.1. Apne pakken

« Apne pakken og ta ut alle delene. Plasser gdbandet pa et rent og flatt gulv.

Lasne armlenet (41) ved & vri knotten (49) mot klokken.

2.2. Montering av armlene

Laft armlenet og juster knotten med hullet. Ls armlenet ved & vri knotten med klokken.
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2.3. Montering av fjernkontrollholder

» Fest fiernkontrollholderen (47) til armleneenheten (41) med skruer med rund hode og skive (23). Stram godt.

2.4, Klargjer fjernkontrollen

e Trekk av bakdekselet A pa fiernkontrollen (2) og sett inn batteriene.

» Paring av fjernkontroll: Trykk kort pa start/pause-knappen pé fjernkontrollen innen 5 sekunder etter at
strgmmen er slatt pa for & pare enhetene.

/ 7 ."“’.7
oy

(y}

2.5. Koble til strem

» Koble stremkabelen (39) mellom produktet og strgmforsyningen.

2.6. Sammenlegging av gabandet

» Lasne knotten mot klokken for & frigjere den fra hullet i hovedrammen.
o Fold armleneenheten ned.

3 DISPLAY

Q@ FITNORD'

OTIME 4SPEED &CAL. 9DIS. 'WSTEPS

3.1. Knappfunksjoner

Start/Pause-
knapp

Starter eller pauser gdbandet.

STOPP-knapp

Stopper tredemallen.

3/6/9
3 i6rs e Trykk pa denne knappen mens enheten er i drift for 8 justere hastigheten trinnvis

HASTIGHET til 3,6 og 9 km/t.
knapp
@k hastighet @ e Qker hastigheten med O] km/t per trykk.
Red

e L-lser @ » Reduserer hastigheten med 0,1 km/t per trykk.
hastighet

3.2. Sikkerhetslas-funksjon
o Gabandet krever at sikkerhetsldsen er pa plass for & fungere.
« Nar motoren er i gang, vil fierning av sikkerhetsldsen stoppe motoren og displayet slas av.




40

4 VEDLIKEHOLD

O MERK

For & redusere risikoen for elektrisk stgt, trekk alltid stapselet ut av stikkontakten far vedlikehold.

4. Justering av beltet
Gabandets belte er justert fra fabrikk, men hver bruker har en tendens til & vaere mer «hgyre-» eller «venstrefotet».
Dersom beltet beveger seg til siden, ma det justeres. Det finnes to justeringsbolter bak p& enheten. Stram bolten
péa den siden beltet har forskjgvet seg mot med en halv omdreining, og lasne tilsvarende bolt pa den andre siden.La
beltet rotere jevnt for & kontrollere at det er riktig sentrert — hvis ikke, gjenta justeringen.
4.2. Kontroll og justering av beltespenning
1. Loft beltet i midten: korrekt spenning er omtrent 5-7 cm.

» Hvis beltet glipper under gange, er det for lgst.

o Huvis beltet fales stivt eller lager friksjonslyd, er det for stramt.

2. Juster de bakre boltene likt pd begge sider (% omdreining av gangen).
e Stram: drei med klokken

e Lgsne: drei mot klokken

3. Test alltid etter justering: kjar produktet pa ca. 1km/t i 1-2 minutter.

4.3. Rengjering
Beltet kan rengjgres med stegvsuger samt mild sdpe og en liten mengde vann. Sgrg for & fjerne alt overflgdig vann
etter rengjaring.

4.4, Jordingsinstruksjoner

» Dette produktet ma veere korrekt jordet. Ved feil eller driftsstans gir jordingen en bane med minst motstand for den

elektriske streammen og reduserer risikoen for elektrisk stgat.

o Dette gdbandet er utstyrt med en stramledning som inneholder en jordleder og et jordet stgpsel. Stgpselet
ma kobles til en egnet stikkontakt som er riktig installert og jordet i samsvar med alle lokale forskrifter og
bestemmelser.

O FARE

Feil tilkobling av jordlederen kan fere til fare for elektrisk stgt. Hvis du er usikker pd om produktet er riktig
jordet, kontakt en kvalifisert elektriker eller servicetekniker.

Ikke modifiser stgpselet som falger med produktet. Hvis stgpselet ikke passer i stikkontakten, ma en kvalifisert
elektriker installere en egnet stikkontakt.

o Dette produktet er beregnet for bruk pa en krets med nominell spenning 220-240 V og er utstyrt med et jordet

stapsel som vist i illustrasjonen nedenfor. Sgrg for at produktet kobles til en stikkontakt med samme konfigurasjon

som stgpselet.
o |kke bruk adapter eller skjgteledning med dette produktet.

o o
JORDET JORDET
STOPSEL STIKKONTAKT

4.5. Feilkoder

O MERK

Kun en sertifisert elektriker har tillatelse til & utfgre reparasjoner pa produktet.

KOD FEIL MULIGE ARSAKER OG LOSNINGER
£01 Programvare overstrom Systemet startgt pa nytt og gjenopptok normal drift, hovedsakelig p& grunn
av overbelastning.
E02 Maskinvare overstram Systemet startgt pa nytt og gjenopptok normal drift, hovedsakelig pd grunn
av overbelastning.
. Inngangsspenningen er for lav eller den nedre styreenheten er skadet.
Underspenningsbeskyt- ) .
EO4 telse Kontroller om spenningen er normal. Hvis den er normal, bytt ut den nedre
styreenheten.
) Inngangsspenningen er for hgy eller den nedre styreenheten er skadet.
Overspenningsbeskyt- gangssp ger oy . y
EO5 telse Kontroller om spenningen er normal. Hvis den er normal, bytt ut den nedre
styreenheten.
£06 Motorfasebeskyttelse Kontroller motorens kabling. Hvis den er i orden, bytt ut styreenheten eller
motoren.
Motoren starter normalt igjen, hovedsakelig pa grunn av overbelastning eller
EO7 Motorstoppbeskyttelse |at motor/trommel har satt seg fast. Kontroller at drivkomponentene fungerer
som de skal.
£08 Motoren kan ikke startes Motor/trommel sitter fast. Kontroller drivkomponentene og bytt ut
styreenheten eller motoren.
£09 Motor overstremsbeskyt- | 1. Langvarig drift med hay motstand krever smering.
telse 2. Bytt ut motoren.
Overbel - ashesk 1. Langvarig drift med hgy motstand krever smaring.
E10 verbe astten||sr;gs eskyt- 2. Bytt ut motoren.
3. Bytt ut den nedre styreenheten (innen nominell belastning).
o 1. Kontroller at kommunikasjonskabelen mellom styreenhetene er riktig
1o KomrlTumkaSJonsproglem tilkoblet eller bytt den ut.
mellom gvr nedr . .
© ostyieeenf\gt edre 12 Kontroller grensesnittet til den gvre styreenheten eller bytt den ut.
3. Kontroller grensesnittet til den nedre styreenheten eller bytt den ut.
£20 Tastatur kommunikasjon- | 1. Kontroller kabelen til tastaturet.
sfeil 2. Bytt ut tastaturet.
E21 Gyroskopfeil Bytt ut tastaturet.




5 SPRENGSKISSE OG DELELISTE O MERK

Kun en sertifisert elektriker har tillatelse til & utfere reparasjoner pa produktet.

Del Nr | Beskrivelse Antall 33 E-l&sering 4
1 Hovedramme 1 34 Berstelgs motor 1
2 Motorfester 2 35 Stikkontakt 1
3 Forsterkningsrer for ramme 1 36 Strembryter 1
4 Fremre rulle 1 37 Nedre styreenhet 1
5 Bakre rulle 1 38 Tilkoblingsledning 1
6 Festestang for rulle 2 39 Stremkabel 1
7 Kantlister 2 40 Fjernkontroll 1
8 Lapeplate 1 41 Armleneenhet 1
9 Lepeband 1 42 Magnet 1
10 Motorens gvre deksel 1 43 Sikkerhetslas metallplate 1
n Motorens nedre deksel 1 44 @vre deksel til tastatur 1
12 Venstre og hgyre deksel 1 45 Nedre deksel til tastatur 1
13 Justerbar fot 2 46 Beskyttelsesdeksel for tastatur 1
14 Justerbar fot 2 2 47 Oppbevaringsbrett / holder 1
15 Justerbar fot 3 2 48 Sikkerhetslas 1
16 Transporthjul 2 49 Knott 2
17 Rem 1 50 Avstandshylse 2
18 Sekskantskrue M8X15 4 51 Justerbar fotpute 2
19 Sekskantskrue M6X45 2 52 Unbrakobolt m8x55 2

20 Sekskantskrue M6X12 2 53 Unbrakobolt m8x40 2
21 Unbrakoskrue M6X20 10 54 Unbrakobolt m6x45 1
22 Stjerneskrue M4X16 12 55 Stjerneskrue med skive m5x8 3
23 Stjerneskrue M4X12 4 56 Selvgjengende stjerneskrue st2.9x9.5 4
ol Stjerneskrue M3X15 2 57 Sgggijgggende stjerneskrue med skive ”
25 Stjerneskrue ST4X12 2 58 Sensor 1
26 Stjerneskrue ST4X12 i 59 Nylonmutter m8 4
27 Stjerneskrue ST4X8 8 60 Flat skive 2
28 Nylonmutter M6 2 61 Nedre tastaturkabel 1
29 Sekskantmutter M3 2 62 @vre tastaturkabel 1
30 Flat skive 28 6 63 Sikkerhetslasenhet 1
31 Skive 26 3 64 FITSHOW Bluetooth (valgfri) 1
32 Fjeerskive 28 4 65 Integrert stayfilter 1
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